
 令和２年度 事業実施報告 

 

 

１．定款に定める目的 

この法人は、高齢者の健全な生活と活動を確保するための個人及び高齢者団体等の活動支援

や普及啓発等の事業を行い、高齢者福祉の推進を図り、もって地域の活性化と地域社会の発展

に寄与することを目的とする。 

 

 

2.定款に定める事業内容 

(1) 高齢者及び高齢者団体等の支援及び活動促進事業 

(2) 高齢者及び高齢者団体等に関する情報等の収集・提供及び調査・研究事業  

（3）高齢者及び高齢者団体等の活動に関する普及・啓発事業 

（4）その他前条の目的を達成するために必要な事業 

 

 

3.老人クラブ クラブ数・会員数                     

 

［令和 2年 8月 1日報告］ 

  平成３１年４月１日 令和２年８月３１日 増減 

ｸﾗﾌﾞ数 １，３４９ ｸﾗﾌﾞ ８８２ ｸﾗﾌﾞ —４６７ ｸﾗﾌﾞ 

会員数 ６８，５９６ 名 ４２，４２２ 名 －２６，１７４ 名 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



基本公益事業 

 

県老連事業 

 

事業名 日時/会場/内容/参加者 

トキめきセミナー（県補助事業） 開催日 令和２年 7月１４日から令和２年 7月１５日 

会 場   新潟市中央区 「割烹の宿 湖畔」 他 

新型コロナ感染拡大防止の為、開催を中止 

第５６回老人福祉大会 

式典・合同研修 

 

開催日  令和 2年 10月 6日 

会場新潟市「新潟ユニゾンプラザ」大ホール  

新型コロナ感染拡大防止の為、開催を中止 

福祉大会における表彰伝達は中止 

第 4回新潟県シニアグラウンド・ゴルフ大会 開催日 令和 2年 10月 22日～23日  

会 場 津南町 ニューグリーンピア津南 

新型コロナ感染拡大防止の為、開催を中止 

市町村老連会長・事務局会議 

 

令和 3年 1月 

新型コロナ感染拡大防止の為、開催を中止 

市町村老連事務担当者会議  

 

 

［上越］ 

開催日 令和 3年 2月 18日 

会 場 上越市市民プラザ   7名参加 

［新潟］ 

開催日 令和 3年 2月 19日 

会 場 新潟ユニゾンプラザ  ９名参加 

【内容】 令和 3年度事業概要説明 

       通いの場づくり事業体験 

 

組織強化事業 

 

地区連絡協等との連携 

 

開催老連 日時・参加者 

下越地区 「下越地区老連協リーダー研修会」  令和 2年 11月 30日 

新潟市 新潟ユニゾンプラザ    県老連事務局長 柴澤昌夫 

上・中越地区・

佐渡 

コロナ禍において開催中止もあり不参加 



市町村老連への訪問 及び 県老連退会老連への訪問 

 

日  時 訪問先 

5月 19日 ・ 6月 25日 分水地区 

6月 8日  ・ 6月 18日 見附市 

７月 27日 妙高市・糸魚川市・名立区 

7月 28日 上越市・安塚区・浦川原区 

7月 29日 頸城区・大潟区・柿崎区・吉川区 

7月 30日 清里区・中郷区・牧区・三和区 

8月 21日 上越市・糸魚川市 

8月 24日 柏崎市 

8月 28日 湯沢町 

9月 7日～11日 佐渡島内 

9月 16日 頸城区 

9月 24日 湯沢町 

9月 30日 弥彦村 

10月 13日 南魚沼市役所・十日町 

10月 15日 五泉市・阿賀野市 

10月 23日 長岡市役所 

10月 26日 津南町 

11月 11日 見附市 

11月 19日 川西地区「咲花温泉」 

11月 24日 

11月 25日 

佐渡市「八幡館」 

佐渡市「小木多目的集会施設あゆす会館」 

12月 4日 見附市 

 

会員加入促進運動（脱会・解散・休止クラブの防止） 

 

種 別  達 成 ク ラ ブ 数  助 成 金 額  

「５人増達成」 55 クラブに顕彰状送付（前年 114 クラブ）  

「新規・復活」 

 

6 クラブに顕彰状及び助成金送付 

（前年５クラブ） 

１クラブあたり１０，０００円の助成 

総額 60,000円 

 



令和 2年度シニア・グラウンドゴルフ大会（県補助事業） 

 

新型コロナ感染拡大防止の為、第 4回新潟県シニアグラウンド・ゴルフ大会を中止 

代替で各地区でのグラウンド・ゴルフ大会を開催     助成金額 各 40,000円   

 

ねんりんピック岐阜 2020（県社協委託事業）      

※ 1年延期となり同県にて令和３年開催予定 

 

 

 ノルディック・ウォーク体験会（新潟県補助事業） 

 

 参加者総数  98名 

開催老連 日時 会場 

佐渡市老連「相川地区」 令和 2年 9月 8日  相川体育館 

佐渡市老連「佐和田地区」 令和 2年 9月 9日 佐和田地区真野海岸周辺 

佐渡市老連「金井地区」 令和 2年 9月 11日 金井温泉体育館周辺 

弥彦村老連 令和 2年 9月 30日 サンビレッジ弥彦周辺 

佐渡市老連［佐和田地区］ 令和 2年 11月 25日 サンテラ佐渡スーパーアリーナ 

佐渡市老連［新穂地区］ 令和 2年 11月 26日 トキの村元気館 

 

 

       
 

 

 

 

 

開催老連 開催日程 会場 参加人数 

佐渡市老人クラブ連合会 令和 2年 10月 26日 小木城山公園 49名 

上越地区老連連絡協議会 令和 2年 11月 6日 
美山グラウンドゴルフ

場 
141名 

下越地区老連連絡協議会 令和 3年 3月 23日 吉田総合グラウンド他 62名 

中越地区老人クラブ連合会 開催なし   



通いの場づくり事業 

 

   コロナ禍においてスポーツ大会等で人が集まることが難しい中でも感染対策（マスク・消毒）

を徹底し開催。一度参加された方から「楽しかった！次何やる？」と集うきっかけとなり、継続開

催が定着。 

              

 

実施日 実施老連 場所・回数 参加人数 内［男性］ 

4月 14日 吉田地区老連 1回目中止、キットのみ購入 14名  

6月 29日 吉田地区老連 2回目吉田老人センター １２名 1名 

7月 27日  

～31日 
中郷区老連 各 8ヵ所（単位クラブ区分） 90名 6名 

9月 7日～11日 佐渡市老連 各地区老連 5か所 51名  

10月 20日 燕地区老連 燕地区老人集会センター 15名  

10月 21日 分水地区老連 分水福祉会館 21名  

10月 分水 単位ク 単位クラブ内 12名  

10月 22日 弥彦村老連 観山荘 20名 2名 

10月 相川地区個人① サロンで開催 16名  

11月 24日 相川地区個人② サロンで開催 13名  

12月 湯沢町老連 地域で開催［苗場］ 4名  

12月 10日 佐和田地区 老連で開催 21名  

12月 11日 両津地区 サロンで開催 15名  

11月～12月 中郷区老連 2回目各地区 10ヵ所 154名  

1月 21日 燕地区老連 2回目の講座 9名  

2月 8日 相川地区個人① 2回目サロン開催 18名  

3月 5日 羽茂地区 個人 サロンで開催 16名  

2月 25日 吉田地区老連 3回目吉田老人センター 20名  

2～3月 中郷区老連 3回目各地区で開催中 230名  

合計 739名 男性 9名 



高齢者に係る制度・予算要望 

 

 老人クラブ関連の予算対策等 

 

国家予算関係事項 

「高齢者地域福祉推進事業」として位置づけられている老人クラブ関係予算は、9 月末に厚生労

働省が財務省に提出した概算要求どおり同額が計上、近年予算の執行残が生じていたことから

減額が続いていたが、2か年連続で同額が確保された。 

 

県予算関係要望事項  

 

ア 令和 2年 11月 17日に、玉木会長、柴澤事務局長が自由民主党新潟県支部連合会の幹事

長他と面談し、令和 3年度新潟県高齢者福祉対策等関連予算確保について要望。 

イ  令和２年１２月２４日に令和 3 年度新潟県社会福祉政策・予算について１２福祉団体が新潟

県知事に要望。その後、松本晴樹新潟県福祉保健部長に説明。 

 

 

令和３年度 老人クラブ関係予算の概要 

（単位：千円） 

令和元年度      令和 2年度 

高齢者地域福祉推進事業                    ２，５７１，９３５ → ２，５７１，９３５ 

⑴ 単位老人クラブに対する助成 

⑵ 市町村老人クラブ連合会に対する助成 

① 活動促進事業 

② 健康づくり・介護予防支援事業 

③ 地域支え合い事業 

④ 若手高齢者組織化・活動支援事業 

⑤ 市町村老連活動支援体制強化事業 

⑶ 都道府県・指定都市老人クラブ連合会に対する助成 

① 老人クラブ等活動推進事業 

② 健康づくり・介護予防支援事業 

③ 地域支え合い事業 

④ 若手高齢者組織化・活動支援事業 

⑷ その他、高齢者の生きがいと健康づくりに資するとともに社会参加の促進を目的とする 

等、都道府県・指定都市老連が行う事業として適当と認められる事業 



県老連助成事業 

 

① 市町村老連交流事業 

  

助成金額 市町村老連交流 10,000円（交流先に 10,000円）  県外交流 20,000円 

（上限 20万円 10市町村老連） 

申請老連 開催日 交流先  

中郷区 令和 2年 11月 11日 三和区・牧区・清里区 4区老人クラブ指導者研修会 

コロナ禍にあって事業を中止された老連が大半だったのか申請が 1件のみだった 

 

② 女性部設置事業 

  

助成金額 10,000円 （上限 4万円:4市町村老連） 

 

③ 女性部活性化事業 

 

助成金額 20,000円  （上限 12万円：6市町村老連） 

 

②・③の事業においてはコロナ禍にあって市町村老連事業自体の中止が多く申請はなかった 

 

表彰 

 

表彰区分 表彰者 

感謝状 退任理事 4名 監事 2名 評議員 3名 

県老連会長表彰 

 

・老人クラブ功労者 21名  ・優良老人クラブ 7 クラブ 

・全老連活動賞 「ボランティア活動」   1 クラブ 

全老連会長表彰 

 

⑴育成功労者表彰      相馬範夫 （県老連監事・新発田市老

連）  

⑵優良老人クラブ表彰    鶴亀会 （柿崎区老連） 

⑶優良老人クラブ連合会  阿賀町老人クラブ連合会 

関東甲信越静ブロック老人ク

ラブ連絡協議会会長表彰 

・木暮八重子（県老連評議員・柏崎市老連副会長） 

・木澤 茂（県老連評議員・上越市老連副会長） 

・梅澤光紀（県老連評議員・青海老連会長） 

 

 



 

 金婚慶祝 

 

第５６回新潟県老人福祉大会の中止の為、花角知事揮ごうの色紙の贈呈はなく 

各市町村老連からの配布にとどまる 

令和２年度 【寿】   贈 呈 組 数 ７６０組 

 

 

全老連事業 

 

会議名 ／ 会 場 開催日時 参加者 

評議員会［東京都］ 第 1回 令和 2年 6月 19日 
新型コロナウイルス感染拡大防止の

為、開催の取りやめ 
 第 2回 令和 2年 8月 12日 

 第 3回 令和 3年 3月 11日 

活動推進員等職員   

セミナー 

令和 2年 9月 9日 開催中止 

事務局長会議 令和 2年 9月 10日 開催中止 

高齢者の健康づくり・生

活支援セミナー 

令和2年11月30日から  12

月 1日 

セミナー開催は中止、リーダー向け

視聴覚教材（DVD）配布 

代表者会議 令和 3年 2月 2日から 3日 2月 2日 web会議実施 

 

 

 

関ブロ事業 

 

会議名 ／ 会 場 開催日時 参加者 

事務局長会議 令和 2年 4月 7日 

新型コロナウイルス感染拡大の為中止 会長・事務局長会議 令和 2年 5月 7日 

リーダー研修会 令和 2年 6月 25日から 26日 

活動推進員会議 

［千葉市］ 

令和 2年 7月 16日から 17日 

 

令和 3年 2月 9日 web会議実施 

事務局内にて［田巻職員・長澤職員］ 

連絡協議会 令和 2年 10月 22日から 23日 令和 3 年 3 月 18 日から 19 日に変更後

書面開催 

 

 



⑵ 社会活動推進事業 

 

新潟県交通安全対策連絡協議会 構成員  

犯罪のない安全で安心なまちづくり推進協議会 会員 
新潟県万引防止連絡協議会 会員 
新潟県特殊詐欺撲滅対策推進協議会 
⑴ 安全運転・チャレンジ１００実行委員会協賛［協賛金納入］ 

「いきいきクラブ・チャレンジ１００」事業  ２月５日新潟県交通安全協会会館にて抽選会に参加 

 

⑶ 老人クラブ一斉奉仕の日 

 

概  況  

参加クラブ数および参加会員数 

 報 告 老 連 数 35 老連 下越 10・中越１２・上越 13 

 延べ参加クラブ数 1,160 ｸﾗﾌﾞ Ａ 9月 20日・B 9月中あるいは年間 合算 

 延べ参加会員数 11,627 名  

 

指定地区  

 

⑴ 実施老連  頸城区老連（会長 大滝敏夫） 

⑵ 実施日  令和元年９月 20日および令和 2年 4月～10月中旬 

⑶ 場  所   頸城区老連各単位クラブ活動圏内 

⑷  内  容   神社境内・公園・集会所等の清掃・除草 

花壇整備、植え付け・あやめの植栽場所の除草・草刈り・施肥 

中学生と共同作業で花壇整備 

 男性会員のみで河川の清掃、保倉堤防の草刈り、松の手入れ 

⑸ 参加人数  17 クラブ 526名 

 

 コロナ禍で地域行事の中止や友愛活動の訪問事業の見合わせ等でいつもの活動ができない

中、感染対策に工夫をして活動頂きましたこと感謝いたします。 

 



 優良物品の推奨・斡旋 

 

斡旋商品一覧 

老人クラブ会員章 輪投げ用具 

老人クラブ手帳 ニュースポーツ用具 （グラウンドゴルフ用具含） 

老人クラブ活動日誌 ノルディック・ウォークポール 

老人クラブ会計簿 みんなで歌う愛唱歌集 （完売） 

老人クラブリーダー必携 カルチャー教材キット 

いきいきクラブ体操ＤＶＤ 健康関連商品 

 感染対策関連商品 

 

 

社会貢献的事業 

 

⑴ 環境対策 

SDGｓ（持続可能な開発目的）に取り組みに向けて役員全員の SDGｓバッジ着用を推進 

⑵ 高齢者 IT支援 

   スマホ教室 テスト開催［燕地区・分水地区］  令和 3年 2月 17日・24日 

 

 賛助会員制度創設 

 

企業  ２社 

A） 福祉型賛助会員 6名 

B） 事業型賛助会員 3名 

 

県老連指定旅館 

 

契 約 料 金  １泊２日２食付 ８，０００円（サービス料込み・税別）から 

指 定 件 数 県 内 
県 外 計 

 上越地区 中越地区 下越地区 

 ５ １３ １４ 11 ４３ 

 



広 報  旅館パンフレット「県老連 指定旅館のご案内 2020」を３，０００部作成、全クラ 

ブに配布し、周知を図った 

利用状況   コロナ禍において県内旅行も自粛ムードが相次ぎ利用状況は思わしくなかった 

 

 

老人クラブ傷害保険・賠償責任保険の普及  

 

クラブ活動を活発に行う上での保険として、より多くの会員が加入するように引き続き普及を働

きかける 

 

 広報活動 

 

⑴ 県老連だより「トキめきクラブ新潟」 

  

⑴発行回数１回（令和 3年１月） 

⑵発行部数 第 124号 30,000部  

令和 2年度は紙面のリニューアルに向け 7月を休刊し、令和 3年 1月に発行 

新春お年玉企画には多数の応募をいただく 

 

⑵ トキめき通信発行 

 

コロナ禍において老人クラブ活動が中止されていく中、外出自粛の期間をいかに健康に気を付

けて過ごすかの情報発信を FAX・メールにて行う ［令和 2年度は 29号まで発行］ 

 

 

 

⑶ 報道機関を活用した PR 

 

各報道機関からの取材依頼への対応 

県老連   お知らせ・活動報告による情報発信 

 



法 人 運 営 

 

 各種会議 

 

会議名  開催日時 委員 

トキめき事業会議 

 

令和 2年 12月 18日 

出席予定者が5名中2名だったこ

と及び悪天候の為、書面開催 

議長：佐々木伸彦（佐渡市）/ 宮澤忠男（十日

町市）/ 浅野か寿代（見附市）/ 二村豊實永

（弥彦村）/ 木澤 茂（上越市） 

女性活性化会議 第 1回 令和 2年 12月 18日 

出席予定者が9名中4名だったこ

と及び悪天候の為、書面開催 

議長：長谷川サト（燕市）/ 副議長：鈴木ナツ（小

千谷市）/ 田端光枝（佐渡市）/ 大野たき子（小

千谷市）/ 村山牧子（十日町市）/ 浅野か寿代

（見附市）/ 山﨑サチ子（上越市）/ 橋立貞子

（上越市）/ 高山キミ（糸魚川市）  

第 2回 令和 3年 3月 31日  

出席者 9名中 4名で開始 

 

渉外会議 令和 2年 10月 22日 

委員全員出席により開催 

議長：辺見雅信（見附市）/ 副議長：比護山之

助（糸魚川市）/ 広瀬茂雄（阿賀町）/ 山田富

義（三条市）/ 冨澤 哲（湯沢町） 

 

Ⅰ 正副会長会議    

回次 開催日 回次 開催日 回次 開催日 

第１回 令和 2年 5月 12日 第２回 令和 2年 8月 4日 第３回 令和 2年 8月 31日 

第４回 令和 2年 10月 2日 第５回 令和 2年 10月 12日 第６回 令和 2年 11月 27日 

第７回 書面開催 第 8回 令和 3年 2月 16日 第 9回 令和 3年 3月 18日 

 

Ⅱ 理事会   

回次 開催日 回次 開催日 

第１回 令和 2年 6月 23日 第１回 臨時 令和 2年 7月 14日 

第 2回 令和 2年 10月 12日 第 3回 令和 3年 3月 31日 

 

Ⅲ 評議員会   

回次 開催日 回次 開催日 

第１回 令和 2年 7月 14日 第２回 令和 2年 10月 30日 

 

Ⅳ 監事会  

開催日 令和 2年 4月 28日 



 

県・県社協・福祉団体等外部委員一覧  

 

就任者 団体名 

玉木正方会長 

新潟県民福祉大会 

バリアフリー北陸信越ブロック地域連絡協議会 

移動円滑化評価会議北陸信越分科会 

佐々木伸彦副会長 新潟県老人福祉施設協議会 

辺見雅信副会長 新潟県自殺予防対策推進県民会議 

長谷川サト評議員 新潟県交通安全対策会議 

比護山之助副会長 新潟県住宅防火対策推進会議  

渡邊幸明評議員（聖籠町） 新潟県ジェネリック医薬品安心使用促進協議会 

山田富義理事（三条市） 新潟県高齢者保健福祉推進協議会 

浅野か寿代理事（見附市） 新潟県介護保険審査会 

鶴巻嶺二評議員（加茂市） 新潟県介護福祉士会 

日山正雄評議員（出雲崎町） 新潟県福祉のまちづくり施策推進会議 

冨沢 哲評議員（湯沢町） 新潟県後期高齢者医療懇談会 

高澤直隆評議員（三和区） 新潟県後期高齢者医療審査会 

楠田法宣評議員（能生地区） 新潟県国民保護協議会 

柴澤昌夫常務理事    

新潟県社会福祉協議会  

新潟県民福祉大会 

シニアカレッジ新潟運営委員会 

新潟県特殊詐欺撲滅対策推進協議会 

新潟県交通安全対策連絡協議会 

新潟県万引防止連絡協議会 

犯罪のない安全で安心なまちづくり推進協議会 

新潟県災害ボランティア調整会議 

県長寿社会振興センター運営会議 

 

 



県・県社協・福祉団体等会議日程   

 

 

新潟県社会福祉協議会 

 

理事会    3月 17日（水）                                       

福祉団体等懇談会 9月 2日（水） 

令和 2年度新潟県福祉団体共同要望 12月 24日（火）  

新潟県老人福祉施設協議会 
理事会 5月 14日（月）欠・11月 18日（月）・3月 9日（月）欠 

定時総会 ５月 29日（水）      

新潟県介護福祉士会 5月 18日（土）欠 

シニアカレッジ新潟入学式 新型コロナウイルス感染拡大防止の為中止 

新潟県高齢者保健福祉推進協議会 
5月２７日（水）・9月 28日（月）欠・12月 25日（金） 

3月 19日（金） 

新潟県住宅防火対策推進会議     書面開催 

新潟県福祉のまちづくり施策推進会議  

人にやさしいまちづくり賞審査委員会 
11月１７日（火）  

天皇陛下御即位新潟県奉祝委員会代表委員会 8月 7日（金）欠  

新潟県後期高齢者医療懇談会 8月 7日（金）欠・12月 3日（木） 

新潟県ジェネリック医薬品安心使用促進協議会  ３月 23日（月）中止 書面による開催 

新潟県介護保険審査会  1月 25日（月） 欠 

新潟県自殺予防対策推進県民会議  書面会議  2月 18日（木）オンライン会議 欠 

第 70回新潟県民福祉大会  
⑴表彰選考委員会 書面開催 

⑵大 会  10月 14日（水）    

県シニアカレッジ運営委員会  １月１４日（木） 欠   

新潟県交通安全対策連絡協議会  6月書面開催・ 3月 29日（月） 

犯罪のない安全で安心なまちづくり推進協議会 １２月１日（火） 欠０ 

バリアフリー北陸信越ブロック地域連絡協議会 
7月２１日（火）欠 

移動円滑化評価会議北陸信越分科会 

新潟県災害ボランティア調整会議幹事会 5月 29日（金）・7月 27日（月）       

県長寿社会振興センター運営会議 3月２日（火）中止、書面協議に変更 

 


