
 

 令和６年度 事業実施報告 

 

 

1． 法人の概況 

昭和 38年 9月 20日 新潟県老人クラブ連合会設立 

昭和 52年 1月 20日 財団法人新潟県老人クラブ連合会設立 

   平成 24年 4月 1日 一般財団法人新潟県老人クラブ連合会へ移行 

 

2．定款に定める目的 

この法人は、高齢者の健全な生活と活動を確保するための個人及び高齢者団体等の活動支

援や普及啓発等の事業を行い、高齢者福祉の推進を図り、もって地域の活性化と地域社会の

発展に寄与することを目的とする。 

 

 

3.定款に定める事業内容 

（１）高齢者及び高齢者団体等の支援及び活動促進事業 

（２）高齢者及び高齢者団体等に関する情報等の収集・提供及び調査・研究事業  

（３）高齢者及び高齢者団体等の活動に関する普及・啓発事業 

（４）その他前条の目的を達成するために必要な事業 

 

 

 

4. クラブ数・会員数                     

 

［令和６年 4月 1日報告］ 

  令和 5年４月１日 令和 6年４月１日 増減 

ｸﾗﾌﾞ数 466 ｸﾗﾌﾞ 418 ｸﾗﾌﾞ —48 ｸﾗﾌﾞ 

会員数  18,821 名  16,280 名 －2,541 名 

 

 

 

 

 

 



 

公益事業 

 

組織強化事業 －［人材育成］ 

 

第３回市町村老連女性セミナー （新潟県補助事業）男女共同参画のクラブづくり 

 

目 的  男女共同参画のクラブづくりの推進に向けて、地域を越えた女性会員の情報交換・交流の場を

設け、組織全体の活性化を図る 

開催日  令和 6年 9月 30日 

会   場  新潟ユニゾンプラザ  46名参加 

【内容】   講師：（一社）千葉市老人クラブ連合会 主査 萩原 守 

講演：第 1部「ゲームで広がるシニアの輪：新しい挑戦とその楽しみ方」 

第 2部「楽しく始める！シニアのビデオゲーム」 

情報交換 

                       

市町村老連会長会議  

 

開催日 令和 6年 10月 31日～11月 1 日 

会 場 ハツカ石温泉 石打ユングパルナス    １９名参加 

【内容】 ・行政説明 新潟県福祉保健部高齢福祉保健課 中村課長 

 ・座談会     ［これからの新潟県老人クラブ連合会のあり方について］ 

 ・基調報告  「老人クラブの組織と運営」 県老連 田巻事務局長 

 ・活動発表 加茂市老連 小柳会長  糸魚川地区老連 比護会長 

 

 

関東甲信越静ブロックリーダー研修会 若手リーダー養成事業 

 

開催日 令和 6年 6月 27日～28日 

会 場  山梨県 「フルーツパーク富士屋ホテル」  

参加者 8名 

【内容】 

基調報告（全老連） 講演  事例発表・パネルディスカッション 

表彰式（関ブロ会長表彰）   いきいきクラブ体操 

 

 

 

   



 

組織強化事業 ―［結束力の強化］  高齢者に係る制度・予算要望 

 

 老人クラブ関連の予算対策等 

 

国家予算関係事項 

「高齢者地域福祉推進事業」として位置づけられている老人クラブ関係予算は、6 月に実施さ

れた行政事業レビュー（既報）による大きな影響は受けなかったものの、老人クラブ数の減少にと

もない未執行の残額が生じていることから、8 月末の概算要求、年末の予算編成 を経て、最終的

に本年度比約 8 千万円減の 23 億 3 千万円となりました。 

 

県予算関係要望事項 

        

ア ⑴新潟県議会 9月定例会議（令和 6年 9月 17日）に請願書提出 

    「持続可能な老人クラブ運営に資する制度の見直し及び予算の拡充を求める意見書提出

に関する請願」 

  ⑵国会並びに政府に対する意見書（令和 6年 10月 15日） 新潟県議会議長名で送付 

    「持続可能な老人クラブ運営に資する制度の見直し及び予算の拡充等を求める意見書」 

イ 令和 6 年 11 月 14 日に、冨沢会長・田巻事務局長が自由民主党新潟県支部連合会の名と面談

し、令和 7年度新潟県高齢者福祉対策等関連予算確保について要望。 

ウ 令和 6年 12月 24日 冨沢会長が出席し、令和 6年度新潟県社会福祉政策・予算について  

11の福祉団体が共同で新潟県知事に要望。 

 

令和６年度 老人クラブ関係予算の概要 

（単位：千円） 

令和 5年度      令和 6年度 

高齢者地域福祉推進事業                     ２，４１０，８６５  →  ２，３３３，７１７ 

⑴ 単位老人クラブに対する助成 

⑵ 市町村老人クラブ連合会に対する助成 

① 活動促進事業 

② 健康づくり・介護予防支援事業 

③ 地域支え合い事業 

④ 若手高齢者組織化・活動支援事業 

⑤ 市町村老連活動支援体制強化事業 

⑶ 都道府県・指定都市老人クラブ連合会に対する助成 

① 老人クラブ等活動推進事業 

② 健康づくり・介護予防支援事業 

③ 地域支え合い事業 

④ 若手高齢者組織化・活動支援事業 

⑷ その他、高齢者の生きがいと健康づくりに資するとともに社会参加の促進を目的とする 

等、都道府県・指定都市老連が行う事業として適当と認められる事業 



加入促進運動（脱会・解散・休止クラブの防止） 

 

種 別  達 成 ク ラ ブ 数  

５人増達成 44 クラブに顕彰状送付（前年 45 クラブ） 

新規・復活 新規 2 クラブ・復活 1 クラブ（前年達成クラブなし） 

休止・解散 0 クラブ 13市町村（地区・区）老連 

 

健康づくり事業 ―［大会］             

 

第８回新潟県シニアグラウンド・ゴルフ大会  （ねんりんピックぎふ 2025 選手選考兼） 

開催日 令和 6年 10月 24 日～25日  

会 場 津南町 ニューグリーンピア津南 

      133名参加 

ねんりんピックとっとり 選手派遣    （県社協委託事業） 

開催日 令和 6年 10月 19日～22日 

会 場 鳥取県 

派 遣 グラウンド・ゴルフ  ［令和 5年度 県大会上位入賞者］ 

       チーム：ひまわり津南（津南町） 

［内山純一・中澤悦孝・根津光吉・金子哲也］ 

 

健康づくり ―［通いの場づくり事業］              

老人クラブ主体の地域づくり（健康維持・認知症予防、人とのつながり・生きがいづくり）

を目指す中でリーダー育成を視野に実施するもの 

 

【フレイル・オーラルフレイル予防推進】   ㈱ロッテ新潟支店協働 

 

 当会実施のフレイル予防への取り組みに加え、株式会社ロッテ新潟支店及びロッテ「噛むこと 

研究室」との協働でオーラルフレイル予防への取り組みを推進 

 

【動く通いの場】 ノルディック・ウォーク体験会（新潟県補助事業） 

 

【体験会】 参加者総数 50名 

開催老連 日時・会場 

湯沢町老連 令和 6年 5月 16日   湯沢町 万年橋遊歩道（魚野川沿い）        31名                   

中郷区老連 令和 6年 11月 5 日～6日 中郷総合運動公園 屋外運動場 他 計 19名  



 

【動く通いの場】 自立体力全国検定（新潟県補助事業） 

  

 参加者総数 94名 

開催老連 日時 会場 

佐渡市老連 
令和 6年 9月 5日～6日 

羽茂農村環境改善センター     16名

トキのむら元気館             21名 

中郷区老連 
令和 6年 10月 9日～10日  

中郷総合体育館            10名 

片貝地域生涯学習センター     10名 

青海老連［測定

員の自主開催］ 

令和 7年 2月 19日 午後  

令和 7年 2月 20日 午前 

青海総合福祉会館ふれあい    １１名 

青海生涯学習センター        26名  

                      

【動く通いの場】 自立体力全国検定 測定員認定講座 

 

健康寿命延伸に向けて地域に密着した活動になるよう測定員を養成 

開催老連 日時 会場 

新発田市老連 令和 6年 ４月 23日 新潟ユニゾンプラザ 10名 

中郷区老連 令和 7年 3月  ７日  中郷区                  23名 

         

測定員による自立体力全国検定  

開催老連 日時 会場 

新発田市老連 令和 6年 10月 8日  島潟生活改善センター   9名 

 

【通いの場】 ハンドメイド講座（新潟県補助事業） 

     〔㈱日本ヴォーグ社 協力〕 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

実施老連数   参加者総数 約 375名（男性含） 

分水地区 五千石 単位クラブ開催（ 6・11月 2回） 18名 

分水地区  単位クラブ 15名 

見附市 年間 10回開催 （自主開催） 161名 

加茂市 1日開催（午前・午後） 30名 

中郷区 年間通して月１回以上開催 約 70名 

糸魚川地区女性研修会  28名 

大潟区  14名 

糸魚川市社協  16名 

加茂市  みずほ会 単位クラブ開催 20名 

県老連女性活性化会議    3名 



 

    【表彰・慶祝】            

 

令和 6年度は会場の改修工事の為、新潟県老人福祉大会は中止 

県老連会長表彰は市町村老連を通じて伝達 

表彰区分 表彰者 

全老連会長表彰 

育成功労者表彰    

⑴ 女性リーダー育成功労者表彰  

長谷川サト （元県老連副会長・理事・前燕市老連女性部長）  

⑵ 優良老人クラブ表彰        片辺夕鶴の会 （佐渡市老連） 

⑶ 優良老人クラブ連合会表彰   湯沢町老人クラブ連合会 

関東甲信越静ブロック老人 

クラブ連絡協議会会長表彰 

山田富義（県老連評議員・三条市老連会長） 

鈴木ナツ（県老連評議員・女性活性化委員長・小千谷市老連女性部長） 

県老連会長表彰 老人クラブ功労者 19名    優良老人クラブ 7 クラブ  1老連［女性部］  

感謝状 退任理事・監事 5名  評議員 1名 

 

 金 婚 慶 祝 

 

新潟県老人福祉大会の休止の為、該当市町村老人クラブ連合会へ送付 

令和６年度 【盛福】   贈 呈 組 数   160 組        

 

全老連事業 

 

会議名  開催日時 参加者 

評議員会 
第 1回 令和 6年 6月 20日 

冨沢会長 
第 2回 令和 7年 3月 13日 

事務局長会議 令和 6年 7月 30日 田巻事務局長 

活動推進員等職員セミナー 令和 6年 8月 27日 長澤 

第 53回全国老人クラブ大会[神奈川県] 令和 6年 11月 20日～21日 
冨沢会長 

田巻事務局長 

高齢者の健康づくり・生活支援セミナー 令和 6年 12月 5日～6日 川上理事（新発田市） 

代表者会議 令和 7年 2月 4日～5日 
冨沢会長       

田巻事務局長 

 



関ブロ事業 

 

会議名 ／ 会 場 開催日時 参加者 

事務局長会議 令和 6年４月 4日 田巻事務局長 

会長会議 令和 6年 5月 9日 
富澤会長・田巻事務局長  

女性委員長 欠席 

リーダー研修会［山梨県］   令和 6年 6月 27日～28日 参加者 8名 

活動推進員研修会    

[オンライン開催 3回］ 

令和 6年 6月 4日・7月 2日  

8月 6日 
長澤（3回目に出席） 

連絡協議会 令和 6年開催なし  

 

 老人クラブ一斉奉仕の日 

 

概  況  

参加クラブ数および参加会員数 

 報 告 老 連 数 19 老連 下越 9・中越 5・上越 5 

 延べ参加クラブ数 587 ｸﾗﾌﾞ Ａ 9月 20日・B 9月中あるいは年間 合算 

 延べ参加会員数 17,524 名  

 

・清掃美化・廃品回収・花壇づくりなどの奉仕活動 

・1人暮らしの老人宅訪問、休会の方への顔出し訪問等友愛活動 

・地域の子供たちへの伝承活動 

・交通安全・いきいきクラブチャレンジ 100への参加 

 

つなぐプロジェクト   ～みんなと・社会と・未来へ～ 

 

優良物品の推奨・斡旋 

 

斡旋商品一覧 

老人クラブ会員章 愛唱歌集 

老人クラブ手帳 輪投げ用具 

老人クラブ活動日誌 ニュースポーツ用具 （グラウンドゴルフ用具含） 

老人クラブ会計簿 自立体力テスト基本セット 

老人クラブリーダー必携 ノルディック・ウォークポール 

いきいきクラブ体操ＤＶＤ カルチャー教材キット 



 

県老連指定旅館 

 

指 定 件 数 県 内 
県 外 計 

 上越地区 中越地区 下越地区 

  0  5  3 ５ 13  

広 報  旅館パンフレット「県老連 指定旅館のご案内 2024」を 19,000部作成 

全会員に配布周知を図る 

 

老人クラブ傷害保険・賠償責任保険の普及 

クラブ活動を活発に行う上での保険として、より多くの会員が加入するように引き続き普及を  

働きかける 

 

社会活動推進事業 

 

新潟県交通安全対策連絡協議会 構成員  

犯罪のない安全で安心なまちづくり推進協議会 会員 

新潟県特殊詐欺撲滅対策推進協議会 会員 

安全運転・チャレンジ１００実行委員会 協賛 

・「いきいきクラブ・チャレンジ１００」事業  ２月５日新潟県交通安全協会会館にて抽選会実施 

 

賛助会員 持続可能な老人クラブ活動に役立てる 

 

企業 ４ 社    

・㈱ニチコミ ・㈱日本ヴォーグ社 ・森永乳業㈱ ・㈱丸大食品 

 

社会貢献的事業 
SDGｓにいがた「ウェルネスライフ分科会」と連携し、持続可能な地

域づくりを目指し以下の目標に向け推進を図った 

 

 

「一般社団法人 地域創生プラットフォーム SDGsにいがた」 

 

 ⑴ よりよい高齢社会の実現を    ⑵ 男女共同参画のクラブづくりの実現を 

   

 

https://sdgs-niigata.net/


 広報活動 

 

 県老連だより「トキめきクラブ新潟」  第 132号 

  

発行回数１回（令和 6年 11月）   発行部数  20,000部  

 

 

ホームページ・インスタグラムでの発信 
より見やすく、スマホでの活用に対応したホームページ 

老人クラブの PRにインスタグラムを活用 

 

                                                 

 

 

 

 

   

     

 

 

 

 報道機関を活用した PR 

 

各報道機関からの取材依頼への対応 

県老連 お知らせ・活動報告による情報発信 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

左のQRコードをスマホで読み取っていただくと 

県老連の活動の様子（写真）が見られます 



 

法 人 運 営 

 

 各種会議 

 

会議名  開催日時 委員 

女性活性化会議 

第 1回 令和 6年 7月 23日 

委員長：  鈴木ナツ（小千谷市） /秋山和代（吉田）       

齋藤紀代子（佐渡市） /渡辺明美（聖籠町）     

後藤靖子（弥彦村）/明田川節（加茂市）  

第 2回 令和７年 １月 ３１日  

秋山和代（吉田） /齋藤紀代子（佐渡市）          

渡辺明美（聖籠町） /後藤靖子（弥彦村）      

明田川節（加茂市） 

 

Ⅰ 正副会長会議    

回次 開催日 回次 開催日 回次 開催日 

第１回 令和 6年 4月 19日 第２回 令和 6年 4月 24日 第３回 令和 6年 5月 15日 

第４回 令和 6年  7月  4日 第５回 令和 6年 8月 8日 第６回 令和 6年 9月 9日 

第７回 令和 6年 10月 18日 第８回 令和 7年 1月 24日 第９回 令和 7年 3月 19日 

 

 

Ⅱ 理事会   

回次 開催日 回次 開催日 

第１回 令和 6年 5月 15日 第 1回臨時  令和 6年 5月 29日 

第 2回 令和 7年 3月 28日 第 2回臨時 令和 6年 9月  9日 

 

 

Ⅲ 評議員会   

回次 開催日 回次 開催日 

第 1回 令和 6年 5月 29日 第 2回書面 令和 7年 3月 12日 

 

Ⅳ 監事会  

開催日 令和 6年 4月 30日 

 

 

 



県・県社協・福祉団体等外部委員一覧・会議開催日  

 

 

就任者 会議 会議開催日 

冨沢 哲会長 

新潟県社会福祉協議会 理事会 
６月 11日（火） 6月 28日（水） 

3月 18日（月）                                      

福祉団体等懇談会 ７月 22日（月） 2月７日（金） 

新潟県民福祉大会 大会役員 大 会  １０月２９日（火）   

新潟県高齢者保健福祉推進協議会 
6月 5日（水） 9月 28日（木）  

12月 26日（火） 3月 19（火） 

辺見雅信副会長 

犯罪のない安全で安心なまちづくり   

推進協議会 
書面開催 

新潟県交通安全対策会議 3月 28日（金） 

比護山之助副会長 新潟県住宅防火対策推進会議  12月 13日（金） 

 新潟県自殺予防対策推進県民会議 2月 13日（火） 

未定 新潟県福祉のまちづくり施策推進会議  

大浦敏夫評議員

（聖籠町） 
新潟県後期高齢者医療審査会 審査なし 

星野義昭評議員

（燕地区） 

新潟県敬老事業に係る記念品選定  

委員会 
５月２０日（月） 

田巻香苗事務局長 

新潟県民福祉大会 実行委員 
表彰選考委員会 書面開催 

大会 10月 29日（火）  

シニアカレッジ新潟運営委員会 １２月 20日（金）   

新潟県特殊詐欺撲滅対策推進協議会 6月 6日（木） ・ 9月 9日（月） 

新潟県交通安全対策連絡協議会 6月 5日（水） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



能登半島地震災害救援拠金の展開と支援  

令和 6 年 1 月 1 日発生の能登半島地震において被災した、石川県、富山県、新潟県、福井県の

災害救助法の適用となった地域の老人クラブおよび被災地全ての高齢者への励ましと支援を行うた

め、全国的な救援拠金運動を展開する。 

 

開催日 主管   

令和 6年 1月 18日 全老連 救援拠金実施の呼びかけ   

令和 6年 2月  2日 県老連 救援拠金取り組み（実施要項策定） 
市町村老連へ通知       

（県内全市町村老連） 

令和 6年 5月 21日 全老連 第 1回能登半島地震災害支援会議  
冨沢会長・田巻事務局長 

出席 

令和 6年 5月 31日 全老連 第 1次拠金伝達 5,200,000円  

令和 6年 7月 10日 県老連 寄託金 2,280,744円を全老連へ送金  

令和 6年 8月  8日 県老連 
能登半島地震災害救援拠金    

配分委員会       
県老連正副会長  

令和 6年 10月 9日 全老連 第２回能登半島地震災害支援会議 文書会議 

令和 6年 10月 10日 県老連 配分金を市町村老連へ送金  

令和 6年 10月 31日 全老連 第 2次拠金伝達 1,710,000円  

 

市町村老連の拠金寄託状況 

市町村 救援拠金寄託状況 市町村 救援拠金寄託状況 

新発田市 55,200  三条市 72,000  

燕市 

108,900  

小千谷市 200,000  

燕地区 加茂市 30,000  

分水地区 見附市    

吉田地区 湯沢町 30,100  

佐渡市 72,560  刈羽村 54,865  

聖籠町 62,670  大潟区  

弥彦村 39,120  頸城区 4,340  

阿賀町 

58,700  

中郷区  

津川地区 糸魚川地区 147,677  

鹿瀬地区 能生地区 101,150  

上川地区 青海地区   

三川地区 県老連 91,950 

 

市町村 救援拠金寄託状況   

長岡市 557,960  出雲崎町 59,450  

上越市 434,102    

 

全国老人クラブ連合会へ送金           合計 ￥2,280,744 



市町村老連への救援拠金配分状況 

［令和 6年度配分金内訳］     

市町村 配分額 市町村 配分額 

新発田市  172,000 三条市 116,000 

燕地区 116,000 加茂市 48,000 

分水地区 73,000 見附市 186,000 

吉田地区 106,000 湯沢町 63,000 

両津 8,000 刈羽村 52,000 

相川 46,000 大潟区 31,000 

金井 27,000 頸城区 61,000 

新穂 18,000 中郷区 48,000 

赤泊 20,000 糸魚川地区 155,000 

弥彦村 44,000  能生地区 68,000 

津川地区 26,000 青海地区 70,000 

鹿瀬地区 4,000   

上川地区 44,000   

三川地区 20,000   

     

合計 ￥1,707,000 

   ※県老連管理分として、今後発生する災害に対する拠金、配分委員会に係る経費 

組織強化等に充当 

 

【配分金目的】  
  大規模災害時の救助や避難などには、ふだんからの近所つきあいが力を発揮します。あわせて、

高齢者や独居世帯などの災害に弱い方々の立場にたった心配りが大切になります。そのためにも、 

日頃の老人クラブ活動を通して、高齢者の孤立・孤独防止やフレイル予防活動の充実を目的に地区

老人クラブ連合会及び県老人クラブ連合会が実施する事業の拡充及び組織強化の為に救援拠金を

充当します 

 

 

 

 

 

 


