
 平成３１・令和元年度 事業実施報告 

 

 

１．定款に定める目的 

この法人は、地域を基盤とする高齢者の自主組織である県内（新潟市を除く。） 

老人クラブ活動の推進を図るため、老人クラブの育成、指導及び調査、研究等を行い、 

もって老人福祉の向上に寄与することを目的とする。 

 

 

2.定款に定める事業内容 

⑴県内老人クラブの育成、指導及び事業実施のための研修 

⑵老人福祉の普及・啓発及び老人クラブ活動推進のための調査、研究、資料の発刊及び 

広報 

⑶市町村老人クラブ連合会が実施するクラブ活動の活動推進につながる事業への助成 

⑷老人クラブの育成発展に功績があった個人又は団体に対しての表彰 

⑸シニアスポーツ普及のための各種スポーツ大会の推進 

⑹老人クラブ会員への情報提供及び福祉サービス事業 

⑺その他前条の目的を達成するために必要な事業 

 

 

 

3.老人クラブ クラブ数・会員数 

  平成３０年４月１日 平成３１年４月１日 増減 

ｸﾗﾌﾞ数 １，４２９ ｸﾗﾌﾞ １，３４９ ｸﾗﾌﾞ —８０ ｸﾗﾌﾞ 

会員数 ７３，７２６ 名 ６８，５９６ 名 －５，１３０ 名 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 



1 健康づくり・介護予防活動 

 

⑴ トキめきセミナーの開催（県補助事業） 

 

参加対象者  若手・健康づくりリーダーとして今後活動を期待する方 

           市町村（地区・支部・区）老連女性代表者 

          ※健康づくりに関心のある概ね６０歳以上の方 

開 催 日   令和元年 7月１７日から令和元年 7月 18日 

会 場 1日目新潟市中央区 「割烹の宿 湖畔」 

           2日目新潟県スポーツ公園（デンカビックスワンスタジアム周辺） 

参 加 者   ５３名 

内 容  

〔1日目〕  講演 「加齢による体型変化の実態」～美しく健康に年齢を重ねる秘訣～ 

        講師 篠崎彰大 前 ㈱ワコール取締役兼執行役員 人間科学研究所第 4代所長 

            双葉商事株式会社 顧問 「有性寿命延伸チーム」 

事例発表   

牧区老連の維持、発展を願って 渡辺靖子牧区老連会長 

「お茶の間 はすがた」を設立して 伊藤サチ子（聖籠町老連 県老連健康推進部会委員） 

「加齢によるフレイル予防」 和田公子（小千谷市老連 県老連女性文化部会委員） 

 

       分科会［３部会］ 

テーマ 

［第 1分科会］女性文化部会         「いくつになっても女はおんな男はおとこ」 

［第 2分科会］健康推進部会        「健康長寿の目標はいくつですか？」 

［第 3分科会］地域ふれあい事業推進部会   「居場所づくり」 

 

〔2日目〕   

内容 講師等 

県老連と市町村老連の役割り 新潟県老連 柴澤昌夫事務局長  

ノルディックウォーク体験会 新潟県ノルディック・ウォーク連盟 稲毛将人 

健康づくり協力団体より『トキめきセミナー』事業後援及び情報提供 

          

 



２ リーダー育成 

 

⑴ 市町村老連関連会議 

 

市町村老連会長・事務局会議 

寺泊温泉「住吉屋」  

令和元年１２月１７日から１８日  

５８名参加  

事務局説明  令和 2年度事業方針案について 

市町村老連 情報交換 

講 演  「縁満ライフのすすめ  

家族、地域とのつきあいを考える 」 

講 師 中島 純（新潟経営大学 経営情報学部経営情報学科） 

市町村老連事務担当者会議  

［上越市オーレンプラザ］ 

令和 2年 2月 26日  １３名参加 

［新潟ユニゾンプラザ］ 

令和 2年 2月 27日  １４名参加 

事務局説明 令和 2年度事業概要 

［重点：通いの場づくり事業］ 

全老連 100万人・県老連 2万人 会員増強運動総括 

グループ協議 

 

⑵ 全老連・関ブロ関連 

 

高齢者の健康づくり・生活支援 

セミナー（女性リーダーセミナー・

健康づくり中央セミナー・在宅福祉

を支える友愛活動セミナーを統合） 

開催日 令和元年 12月 12日から 13日 

 

関ブロリーダー研修会（県補助事業） 

（都道府県・指定都市老人クラブリ

ーダー中央セミナーと 1本化） 

開催日 令和元年 6月 27日から 28日 

会 場  （神奈川県箱根町） 

参加者  6名 光村利寛県老連会長  

古泉陽子県老連副会長 （胎内市老連 女性役員） 

冨沢  哲県老連評議員（湯沢町老連会長） 

柴澤昌夫（県老連事務局長）・田巻・長澤（県老連事務局） 

 

３ 組織の活性化 

 

⑴ 地区連絡協等との連携 

 

開催老連 日時 参加者 

上越地区 「上越地区老連協会員増強運動研修会」 

令和元年７月１１日（木）から１２日（金） 

妙高市 赤倉温泉『国民休暇村』 

参加者 29名         

県老連光村利寛会長 

県老連事務局長 柴澤昌夫 講話 



開催老連 日時 参加者 

中越地区 「中越地区老連「男・女」合同研修会」 

令和元年 6月 25日（火）から 26日（水） 

田上町 湯田上温泉『わか竹』 

参加者 53名         

県老連光村利寛会長 

県老連事務局長 柴澤昌夫 講話 

下越地区 「下越地区老連協リーダー研修会」 

令和元年１１月 25日（月） 

新潟市 新潟ユニゾンプラザ 

参加者 33名         

県老連光村利寛会長 

県老連事務局長 柴澤昌夫 講話 

佐渡市 「佐渡市老連リーダー研修会」 

令和元年７月１８日（水） 

佐渡市 佐渡中央会館 

参加者 47名         

県老連光村利寛会長 

県老連事務局長 柴澤昌夫 講話 

 

 

⑵ 市町村老連への訪問 

 

日  時 訪問老連 訪問内容 訪問者 

4月 24日（水） 上越市 上越地域の女性部設置状況について 田巻・長澤職員 

4月 24日（水） 小千谷市 女性会員研修会事前検討会 田巻・長澤職員 

7月 11日（木） 燕 市 燕市老人福祉大会 光村会長 

7月１９日（火） 大潟区 

柿崎区 

女性会員活性化・県老連女性文化部会設立

35周年記念事業による意見交換 

田巻・長澤職員 

7月３０日（火） 三和区 

牧 区 

清里区 

女性会員活性化・県老連女性文化部会設立

35周年記念事業による意見交換 

田巻・長澤職員 

10月 16日（水） 新発田市 高齢者健康づくりの集い 光村会長 

10月 29日（火） 小千谷市 小千谷市老人福祉大会 田巻・長澤職員 

11月 14日（木） 燕 市 燕市老連会長研修会 光村会長 

柴澤事務局長 

12月 5日（木） 長岡市 長岡市老連長岡支部創立六十周年記念式典 光村会長 

１２月２５日（水） 見附市 単位クラブの活動視察と早稲田エルダリーヘ

ルス事業団による「歩行能力評価ツール

AYUMI EYE」 体験 

田巻職員 

早稲田エルダリー

ヘルス事業団  勝

山様  

令和 2年 

2月 18日（火） 

湯沢町 熟年成人式 田巻職員 

2月 21日（金） 阿賀町 リーダー研修会県老連事業についての講話 柴澤事務局長 

  



⑶ 県老連女性文化部会設立 35周年記念事業 

 

 

① 県老連女性文化部会設立 35周年記念事業検討委員会 

 

 

検討委員会メンバー：県老連女性理事 8名・評議員 5名 

県老連光村会長 

 

回次 開催日 内容 

第１回 令和元年７月４日 

出前講座「地域づくりと男女共同参画」 

本事業の概要について 

ヘルス＆ビューティー事業について 

第７回 令和元年 11月８日 

ヘルス＆ビューティー事業について 

「女性会員活性化のための出前講座」について 

県老連女性文化部会設立 35周年記念事業について 

「記念大会」・「記念歌集」 

 

 

② 女性会員活性化の為の県老連出前講座 

 

申請老連 開催日・参加人数 内容・講師 

胎内市 令和元年７月 23日  30名 
ちぎり絵ワークショップ  

ちぎり絵認定協会認定講師   朝比奈哲子 

燕市 令和元年８月２２日  100名 
認知症予防「脳トレ、デュアルタスク」 

メディカルフィットネスロコパーク 佐野佐枝子 

小千谷市 令和元年８月２９日  100名 
転倒予防「おうちの危険」 

あおやまメディカル 帆苅和弥 

長岡市 令和元年 9月 3日  70名 
認知症予防「脳トレ、デュアルタスク」 

メディカルフィットネスロコパーク 佐野佐枝子 

 

 

 

 

 



⑷ 組織強化促進事業 

 

 

① 市町村老連交流事業 

  

助成金額 市町村老連交流 10,000円（交流先に 10,000円）  県外交流 20,000円 

申請老連 開催日 交流先  

胎内市 令和元年 8月 29日 小千谷市 女性部視察研修 

青海地区 令和元年 10月 31日 富山県上市町 リーダー研修・交流会 

能生地区 令和元年 11月 19日 県老連 リーダー研修会 

川西地区 令和元年 11月 21日 弥彦村 局長 役員研修 

糸魚川地区 令和元年１１月 27日 見附市 会長研修 

 

 

② 女性部設置事業 

 

助成金額 10,000円 

申請老連 設置日    内 容 

柏崎市 令和元年 ９月４日 
喜楽っと輝く女性委員会メンバーを募集 

「地域のじまん料理試食会」を企画 

 

 

③ 女性部活性化事業 

 

助成金額 20,000円 

申請老連 開催日    内 容 

田上町 

令和元年  ５月２２日 

        8月 28日 

       12月 10日 

グラウンドゴルフレディース大会 

輪投げレディース大会 

屋内ペタンクレディース大会 

柏崎市 令和元年 11月 6日 「地域のじまん料理試食会」 

 

 

 

 

 



 老人クラブ活動促進対策事業 

 

老人クラブ活動促進対策事業実施要領に沿って実施、助成 

助 成 額 老連名 助成額 老連名 助成額 

 新発田市老連 ２５，０００円 十日町市老連 ４９，０００円 

 燕市老連 ３８，０００円 見附市老連 ２５，０００円 

 五泉市老連 ８，０００円 南魚沼市老連 ５４，０００円 

 佐渡市老連 ３３，０００円 田上町老連 ９，０００円 

 胎内市老連 １８，０００円 出雲崎町老連 ４，０００円 

 弥彦村老連 ６，０００円 湯沢町老連 ５，０００円 

 阿賀町老連 １４，０００円 刈羽村老連 ８，０００円 

 長岡市老連 １１９，０００円 上越市老連 １４３，０００円 

 三条市老連 ２６，０００円 糸魚川地区老連 １９，０００円 

 柏崎市老連 ３５，０００円 能生地区老連 ９，０００円 

 小千谷市老連 ４０，０００円 青海地区老連 ８，０００円 

 加茂市老連 ９，０００円 妙高市老連 １７，０００円 

 

 

 

会員加入促進運動（脱会・解散・休止クラブの防止） 

 

種 別  達 成 ク ラ ブ 数  助 成 金 額  

「５人増達成」 

 

１１４クラブ 

（前年１３７クラブ） 

 総額２２８，０００円 

１クラブあたり２，０００円を助成 

「新規・復活」 

 

５クラブ 

（前年５クラブ） 

総額５０，０００円 

１クラブあたり１０，０００円を助成 

「１人～４人増達成」 

 

３９１クラブ 

（前年７９４クラブ） 

総額２３８，２００円 

１人３００円×７９４人を助成 

 

 

 

 

 



Ⅳ 地域ふれあい・社会活動推進事業 

 

⑴ ノルディック・ウォーク事業（新潟県補助事業） 

 

ノルディック・ウォーク体験会開催 参加者総数  110名 

開催老連 日時 会場 

上越市老連 令和元年 6月 5日  高田公園 

長岡市老連 令和元年 6月 10日 千秋が原 ふるさとの森公園 

阿賀町老連［上川地区］ 令和元年 6月 18日 向ノ島公園 

佐渡市老連［両津地区］ 令和元年 9月 12日 おんでこドーム 

トキめきセミナー 2日目 令和元年 7月 18日 新潟県スポーツ公園 

 

県補助事業以外 

佐渡市［新穂地区］ 令和元年 6月 12日 新穂体育館（健康教室） 

柏崎市［ノルディック・ウォーク 

検討委員地区］ 

令和元年 5月 23日 柏崎市内名所旧跡めぐり 

 

               

 

ノルディック・ウォーク検討委員会  

令和元年 8月 2日開催 

【検討委員名簿】 

委員長 光村利寛   県老連会長 

 古泉陽子   県老連副会長 

 佐々木伸彦 県老連評議員（佐渡市老連会長） 

 村山不二男 柏崎市老連事業委員長 

外部委員 佐藤成登志 新潟医療福祉大学 理学療法科 教授 

 稲毛将人   新潟県ノルディック・ウォーク連盟 理事 

 

ノルディック・ウォークリーフレット「ノルディックウォークで健康長寿」作成 

監修：新潟医療福祉大学 理学療法学科 佐藤成登志 教授 

協力：新潟県ノルディック・ウォーク連盟 稲毛将人 理事 



⑵ 社会活動推進事業 

 

新潟県交通安全対策連絡協議会 構成員 ［賛助金納入］ 

犯罪のない安全で安心なまちづくり推進協議会 会員 
新潟県万引防止連絡協議会 会員 
新潟県特殊詐欺撲滅対策推進協議会 
⑴ 安全運転・チャレンジ１００実行委員会協賛［協賛金納入］ 

「いきいきクラブ・チャレンジ１００」事業  ２月５日新潟県交通安全協会会館にて抽選会に参加 

 

⑶ 老人クラブ一斉奉仕の日 

 

概  況  

参加クラブ数および参加会員数 

 報 告 老 連 数 ４８ 老連 下越１１・中越２３・上越１４ 

 延べ参加クラブ数 1,305 ｸﾗﾌﾞ Ａ 9月 20日・B 9月中あるいは年間 合算 

 延べ参加会員数 39,342 名  

 

指定地区  

 

⑴ 実施老連  刈羽村老連（会長 伊藤徳光） 

⑵ 実施日  令和元年９月 20日 

⑶ 場  所   刈羽村老人福祉センター内 

⑷  内  容   毎年行っている除草活動。午前９時から１時間程の短時間で植込みの草 

や斜面に高く伸びた雑草など敷地全体の雑草をきれいにしていただい 

た。 

⑸ 参加人数  １２クラブ ２１名 

 

 

 

 

 



Ⅴ 関係団体との連携 

 

市町村老連事務担当者会議  

 

［上越市オーレンプラザ］ 

令和 2年 2月 26日  １３名参加 

［新潟ユニゾンプラザ］ 

令和 2年 2月 27日  １４名参加 

事務局説明 令和 2年度事業概要 ［重点：通いの場づくり事業］ 

全老連 100万人・県老連 2万人 会員増強運動総括 

グループ協議 

 

 老人クラブ関連の予算対策等 

 

国家予算関係事項 

「高齢者地域福祉推進事業」として位置づけられている老人クラブ関係予算は未執行の残額が

生じていたことから４か年連続で減額されてきたが、８月末に厚生労働省が財務省に提出した概

算要求どおり同額が確保された。 

 

 

令和 2年度 老人クラブ関係予算の概要 

（単位：千円） 

令和元年度      令和 2年度 

高齢者地域福祉推進事業                    ２，５７１，９３５ → ２，５７１，９３５ 

⑴ 単位老人クラブに対する助成 

⑵ 市町村老人クラブ連合会に対する助成 

① 活動促進事業 

② 健康づくり・介護予防支援事業 

③ 地域支え合い事業 

④ 若手高齢者組織化・活動支援事業 

⑤ 市町村老連活動支援体制強化事業 

⑶ 都道府県・指定都市老人クラブ連合会に対する助成 

① 老人クラブ等活動推進事業 

② 健康づくり・介護予防支援事業 

③ 地域支え合い事業 

④ 若手高齢者組織化・活動支援事業 

⑷ その他、高齢者の生きがいと健康づくりに資するとともに社会参加の促進を目的とする 

等、都道府県・指定都市老連が行う事業として適当と認められる事業 



 

県予算関係要望事項  

 

ア 令和元年 11 月１５日に、光村会長、柴澤事務局長が自由民主党新潟県支部連合会の幹事

長他６名と面談し、令和２年度新潟県高齢者福祉対策等関連予算確保について要望。 

イ  令和元年１２月２４日に令和２年度新潟県社会福祉政策・予算について、１0 福祉団体が新

潟県知事に要望。その後、藤山育郎新潟県福祉保健部長に説明。 

 

 

令和２年度新潟県社会福祉政策・予算要望書（抜粋） 

社会福祉を取り巻く情勢は、近年の少子高齢化を伴う人口減少や世帯構造の変化等を背景

に、地域のつながりの希薄化による社会的孤立や、最近はようやく景気に明るさが見え始めま

したが、数年来のデフレ不況下における景気低迷や雇用の悪化を要因とする経済的困窮など

により、様々な福祉課題、生活課題が顕在化しています。 

一方で、国においては子育て支援や医療・介護サービス保障の強化、生活困窮者の生活

支援に係る法整備を進めています。 

このような昨今の社会情勢や社会福祉をめぐる動向をふまえ、安全・安心で、県民一人ひと

りが大切にされ、希望を抱き未来を描くことのできる地域社会の現実に向けて、社会福祉政策

や予算編成、及び国への働きかけについて、次のとおり福祉団体が共同で要望します。 

 

≪重点要望≫ 

Ⅰ 地域支援事業における市町村との連携に向けた支援について 

介護保険制度の改正により、市町村行政において取り組むこととなった要支援者への地域

支援事業は、全ての市町村で実施されています。 

従来から老人クラブが行ってきた事業（活動）は、高齢者の介護予防や生活支援に資するこ

とであると考えております。 

つきましては、老人クラブが地域における社会貢献活動を行っていることを踏まえ、地域支

援事業のサービス提供の担い手の一員として老人クラブを考慮していただくよう県から市町村

に助言等の働きかけをお願いします。 

 

 

 

令和元年１２月２４日 

一般財団法人 新潟県老人クラブ連合会 

会 長 光 村 利 寛 

新潟県知事 花角 英世 様 



全老連・関ブロ 会議  

 

会議名 ／ 会 場 開催日時 参加者 

全老連関係会議 

［東京都］ 

第１回評議員会  

 令和元年６月１８日 

光村利寛（県老連会長） 

 第２回評議員会   

令和 2年３月１１日 

新型コロナウイルス感染拡大防止の為  

中止 

 事務局長会議       

令和元年７月３１日 

柴澤昌夫（県老連事務局長）  

 

 会長・事務局長会議 

令和 2年 1月 29日から 30日 

光村利寛（県老連会長） 

柴澤昌夫（県老連事務局長） 

関ブロ関係会議 

［東京都］ 

関ブロ事務局長会議 

平成３１年４月９日 

柴澤昌夫（県老連事務局長） 

 関ブロ会長・事務局長会議 

令和元年５月８日 

光村利寛（県老連会長） 

柴澤昌夫（県老連事務局長） 

 臨時 令和元年６月２８日 柴澤昌夫（県老連事務局長） 

千葉県千葉市  

［ホテルポート千葉］ 

関ブロ連絡協議会 

令和元年１０月１７日から１８日 

古泉陽子（県老連副会長） 

柴澤昌夫（県老連事務局長） 

 

Ⅵ 広報活動等の推進 

 

⑴ 県老連だより「トキめきクラブ新潟」 
⑴発行回数２回（平成３０年７月、平成３１年１月） 

⑵発行部数 第１２２号・第１２３号 ３，５００部  

 

⑵ 報道機関を活用した PR 

各報道機関からの取材依頼への対応 

県老連   お知らせ・活動報告による情報発信 

ID登録による情報発信 17市町村老連登録 

 

ＢＳＮラジオ番組出演 「近藤丈靖の独占ごきげんアワー」 

コーナー名 いこいの場 ごきげんの郷 毎週月曜 １３時 10分頃～ 

出演者  1月 20日 燕市吉田地区 長谷川サト 

       3月 2日  胎内市老連  古泉陽子 諸本フサ   

 

 



Ⅶ その他 

   

⑴ 会議 

 

会議名 ／ 会 場 開催日時 参加者 

県老連会議 

［ユニゾンプラザ］ 

合同専門部会 

［女性文化部会・健康推進部会 

地域ふれあい事業推進部会］  

第 1回 平成３１年４月 17日 

第 2回 令和元年１１月 13日 

女性文化部会：3 名［川上イツ副会長・高山キミ

理事・和田公子評議員］ 

健康推進部会：4 名［梅澤光紀評議員・中山精

亮理事・佐々木伸彦評議員・伊藤サチ子理事］ 

地域ふれあい事業推進部会：3 名［広瀬茂雄理

事・古泉陽子副会長・木澤茂評議員］ 

 

⑵ 大会・表彰 

 

大会名 日時/会場/内容/参加者 

第５５回老人福祉大会 

式典・合同研修 

 

開催日  令和元年１０月９日 

会場新潟市「新潟ユニゾンプラザ」大ホール 参加者 ３３８名 

表彰  県老連会長表彰 

・老人クラブ功労者 ２７名  ・優良老人クラブ ９クラブ 

・永年勤続       １名  ・感謝状贈呈   ９名 

・全老連活動賞 「ボランティア活動」   1 クラブ 

合同研修 

事例発表 ①小千谷市老連 会長 大野たき子 

②上越市老連 平山達者クラブ 会長 松永康夫 

講演 「ノルディックウォーキング最前線」～効果と方法及び関節予

防を学ぼう～ 

講師 佐藤成登志（新潟医療福祉大学リハビリテーション学部理学

療法学科 教授） 

第 48回全国老人クラブ大会 

分科会・式典 

開催日 令和元年１２月２６日から令和元年１２月２７日 

会  場 埼玉県「大宮ソニックシティ」 他 

参加者  光村会長・柴澤事務局長 

表  彰  全老連会長表彰 

⑴団体・育成功労者表彰  光村利寛（県老連会長・柏崎市老連）   

山口衛行（県老連副会長・上越市老連） 

⑵優良老人クラブ表彰   南鎧坂寿会（十日町地区老連） 

⑶優良老人クラブ連合会  能生地区老人クラブ連合会 



関ブロ老人クラブリーダー研

修会 

分科会・式典 

開催日 令和元年 6月 27日から令和元年 6月 28日 

会 場  「ホテルおかだ」（神奈川県箱根町） 

関東甲信越静ブロック老人クラブ連絡協議会会長表彰 

・玉木正方（県老連副会長・燕市分水地区老連会長） 

・平野綱一（県老連理事・十日町市老連会長） 

・高山キミ（県老連理事・糸魚川地区老連副会長） 

 

 金婚慶祝 

 

第５５回新潟県老人福祉大会において花角知事揮ごうの色紙を  新潟県副知事より贈呈 

令和元年度 【誠】   贈 呈 組 数 ８７６組 

 

⑶ 競技会 

 

① 第３回 新潟県シニアグラウンド・ゴルフ大会 （県補助事業） 

開催日  令和元年１０月２３日（水）から１０月２４日（木） 

会 場  津南町「ニューグリーンピア津南」 

参加者  182名［うち大会出場者 174名 男性 102名  女性 72名］ 

大 会 結 果  優勝 準優勝 第３位 

 団体 
「天下島天寿会」 

栃尾支部 

「上刈柏寿会」 

糸魚川地区 

「加 茂」 

加茂市 

 
個人    

（男性の部） 

江畑英一 

（栃尾支部） 

竹川正義 

（加茂市） 

布施 剛 

（津南町） 

 
個人    

（女性の部） 

石沢久子 

（青海地区） 

加藤ヨシ子 

（糸魚川地区） 

風巻千和子 

（津南町） 

団体優勝のチームは、第３３回全国健康福祉祭ぎふ大会（ねんりんピック岐阜 2020）への 

派遣を予定 

 

 ねんりんピック岐阜（県社協委託事業）      

 

開 催 日令和元年１１月９日（土）から１１月１２日（火） 

派 遣グラウンド・ゴルフ  ［平成 30年度県大会上位入賞者］ 

          「糸魚川地区 柏寿会」 松尾英夫（代表）・山岸忠・加藤健一 

加藤ヨシ子・松尾富子・伊藤文子  

大 会 結 果  女性の部 伊藤文子  優秀賞 



共 益 事 業 

 

Ⅰ 広告事業 

 

県老連指定旅館  

 

契 約 料 金  １泊２日２食付 ８，０００円（サービス料込み・税別）から 

指 定 件 数 県 内 
県 外 計 

 上越地区 中越地区 下越地区 

 ５ １３ １５ １４ ４８ 

 

広 報  旅館パンフレット「県老連 指定旅館のご案内 ２０１９」を３，０００部作成、全クラ 

ブに配布し、周知を図った。 

 

 

 

老人クラブ傷害保険・賠償責任保険の普及  

 

概 要  老人クラブ活動中の事故（ケガ）に備えた補償と事故防止を主旨として、昭和６２

年に全国的に発足した。県老連では、クラブ活動を活発に行う上での保険として、

より多くの会員が加入するように引き続き普及を働きかけたい。 

歴 史  昭和６２年 ９月  老人クラブ傷害保険開始 （総合型・活動型） 

平成１０年 ９月 活動中だけではなく日常生活での事故も対象とする「２４時間 

保険」の追加 

平成１１年 １月 活動中の飲食による細菌性食物中毒補償開始 

平成１６年 ７月 ケガによる全治１日の入院・通院の補償を追加 

平成２６年１０月 老人クラブ賠償責任保険 （クラブ全員型）開始 

  

  

 

 

 

 

 

 

 



Ⅱ 物資斡旋事業 

 

斡旋商品 注文実績 斡旋商品 注文実績 

老人クラブ会員章 113個 みんなで歌う愛唱歌集 40冊 

老人クラブ手帳 275冊 カルチャー教材キット 
 5アイテム  

303品  

老人クラブ活動日誌 256冊 輪投げ用具 48セット 

老人クラブ会計簿 315冊 
ニュースポーツ用具 

（グラウンドゴルフ用具含） 
14件 

老人クラブリーダー必携 117冊 ノルディック・ウォークポール 23件 

いきいきクラブ体操ＤＶＤ 4本 木曽檜歯磨きジェル 151本 

「別冊正論３２」 26冊   

 

 

ヘルス＆ビューティ 

「オーラルフレイル」関連 
 ５地区老連 

燕地区、胎内市、長岡市、小千谷市、上越市 

※収益の一部を地区老連へ還元 

 

  



Ⅲ カルチャー「モデル地区」実施報告 

 

実施老連 実施日 場所 参加人数 内 

燕市吉田地区 8/23（金） 吉田シニアセンター 21名 男性 1名 

佐渡市佐和田地区 9/13（金） 佐和田行政サービスセンター 25名  

湯沢町 9/25（木） 宿場の湯 二居 44名  

直江津地区 9/25（木） 直江津学びの交流館 27名 男性 1名 

燕市分水地区 2/14（金） 分水健康福祉プラザ 20名  

柏崎市別俣コミセン 2/28（金） 別俣コミュニティセンター 17名  

 

                      

               

☆ 吉田地区では第 2回目を 11月 29日（金）に開催 18名参加  

            

                  

      開催概要 次年度からの本格実施に向けてモデル地区を設定 

参加募集定員 25名  

参 加 費   約 1,000円 

講  師 さくら手工芸文化協会 認定手工芸講師（県老連事務局） 

  

かんたん押絵

「おめでた福ね

ずみ」（吉田・湯

沢・直江津） 

八角かんたん押

絵「縁起親子ね

ずみ」（佐渡市佐

和田地区）

かんたん押絵      

 「クリスマスツリーとスノーマン」 



法人運営にかかる事業 

 

Ⅰ 正副会長会議 

 

回次 開催日 回次 開催日 回次 開催日 

第１回 令和元年５月１０日 第２回 令和元年７月９日 第３回 令和元年９月６日 

第４回 令和元年９月２７日 第５回 令和元年１１月１５日 第６回 令和２年２月４日 

第７回 令和 2年３月１０日     

 

 

Ⅱ 理事会 

 

回次 開催日 回次 開催日 

第１回 令和元年５月１５日 第２回 
新型コロナウイルス感染拡大防止の為中止  書

面開催とする 

 

 

Ⅲ 評議員会 

 

回次 開催日 回次 開催日 

第１回 令和元年５月３０日 第２回 
新型コロナウイルス感染拡大防止の為、 

書面開催不可 

 

 

Ⅳ 監事会 

 

開催日 平成３１年４月２５日 

 

 

 

 

 

 



 

県・県社協・福祉団体等外部委員就任一覧   

 

就任者 団体名 役職名 

光村利寛会長 

新潟県社会福祉協議会  理事 

新潟県老人福祉施設協議会 理事 

新潟県介護福祉士会 理事 

新潟県共同募金会理事 委員 

新潟県高齢者保健福祉推進協議会 委員 

新潟県住宅防火対策推進会議  委員 

新潟県福祉のまちづくり施策推進会議 委員 

人にやさしいまちづくり賞審査委員会 委員 

第 69回新潟県民福祉大会 大会役員 

新潟県自殺予防対策推進県民会議 構成員 

天皇陛下御即位新潟県奉祝委員会 委員 

山口衛行副会長 
新潟県後期高齢者医療懇談会 委員 

新潟県ジェネリック医薬品安心使用促進協議会 委員 

古泉陽子副会長 新潟県介護保険審査会 委員 

長谷川サト評議員 令和元年度敬老事業に係る記念品選定委員会 委員 

柴澤昌夫事務局長 

令和元年度福祉団体事務局長会議  

令和元年度県シニアカレッジ運営委員会 委員 

新潟県交通安全対策連絡協議会 委員 

犯罪のない安全で安心なまちづくり推進協議会 構成員 

新潟県災害ボランティア調整会議 監事 

県長寿社会振興センター運営会議 委員 

第 69回新潟県民福祉大会 実行委員 

 

 

 

 

 



 

県・県社協・福祉団体等会議日程   

 

 

新潟県社会福祉協議会 

 

理事会 5月 24日（金） 欠                                            

理事・福祉団体等懇談会 ①6月 10日（月） 

②2月 17日（月） 

令和 2年度新潟県福祉団体共同要望 12月 24日（火）  

新潟県老人福祉施設協議会 
理事会 5月 14日（月）欠・11月 18日（月）・3月 9日（月）欠 

定時総会 ５月 29日（水）      

新潟県介護福祉士会 5月 18日（土）欠 

シニアカレッジ新潟入学式［長岡会場］ 

シニアカレッジ新潟入学式［上越会場］ 

5月 20日（月） 

5月 23日（木） 

新潟県高齢者保健福祉推進協議会 5月 16日（木） 

新潟県共同募金会理事会 

新潟県共同募金会顕彰委員会 

6月 3日（月）・7月 30日（火）・3月 9日（月）欠 

9月 19日（木）  

新潟県住宅防火対策推進会議     ９月１３日（金）  

新潟県福祉のまちづくり施策推進会議  

人にやさしいまちづくり賞審査委員会 

10月 15日（火）現地審査 欠 

11月７日（火）最終審査・１月２８日（火） 欠  

「ながら見守り」要請式 5月 16日（木） 

天皇陛下御即位新潟県奉祝委員会 

奉祝式典 

8月 7日（水）欠  

11月 28日（木） 

新潟県後期高齢者医療懇談会委員 
７月 30日（火）・11月 27日（水） 

2月 6日（木）欠 

新潟県ジェネリック医薬品安心使用促進協議会  ３月 23日（月）中止 書面による開催 

新潟県介護保険審査会   

新潟県自殺予防対策推進県民会議  12月 17日（火）欠・3月 書面会議 

令和元年度敬老事業に係る記念品選定委員会  5月 10日（金）  

第６９回新潟県民福祉大会  
⑴表彰選考委員会 9月 13日（金） 

⑵大 会  10月 30日（水）    

令和元年度県シニアカレッジ運営委員会  12月 17日（金） 欠   

新潟県交通安全対策連絡協議会  6月 11日（火） ・ 3月中止  

犯罪のない安全で安心なまちづくり推進協議会 11月 25日（月） 欠 

新潟県災害ボランティア調整会議幹事会 5月 17日（金）・7月 23日（火）       

県長寿社会振興センター運営会議 3月 11日（水）中止、書面協議に変更 

 


