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この本の収益は、創⽴記念事業及び⽼⼈クラブ育成事業等に役⽴てて参ります。

1,000円 定価1,500円 

わたしたち⽼⼈クラブは、活動を通して持続可能な社会の実現に貢献しています。

⽼⼈クラブ会員の

 アンケートをもとに

 シニアに⼈気の２００曲掲載

⽼⼈クラブのみんなで作った

”⼼をつなぐ”歌集です。

会員価格



千の風になって（秋川雅史）
亡き父が数年前に旅立って連れ合い
を思って口ずさんでいた懐かしい曲

です。（下田地区/山口様）

ふるさと（唱歌）
集まりの後に皆で合唱するのが楽し
みで、想い深い曲です。
（新発田市/近様）

ミヨちゃん（平尾昌晃）
10代の頃の流行歌。私にも楽しい青
春時代があったことを懐かしく思い
出しました。　（弥彦村/渡部様）

お座敷小唄（松尾和子）
歌が下手なので二人で歌うのが好
き。高齢者センターで楽しんで歌っ
てます。（見附市/村松様）

〇歌謡曲・唱歌200曲掲載
〇見やすく大きな文字
〇好きな曲を探しやすい歌い出し検索
〇老人クラブ会員の懐かしい思い出が随所に掲載
〇昭和を振り返る私だけの「年表」が作れる


